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ПРЕСС-ВЫПУСК 

25 сентября 2019 г.                                 № 04-55                                 При опубликовании ссылка 

                                                                                                                 на Бурятстат обязательна 

Об изменении цен на товары,  

входящие в стоимость условного  

(минимального) набора  

продуктов питания 
 

Стоимость условного (минимального) набора продуктов питания отражает 

межрегиональную дифференциацию уровней потребительских цен на продукты питания. 

Стоимость определяется на основе минимального набора продуктов питания для мужчины 

трудоспособного возраста и включает в себя 33 наименования основных продовольственных 

товаров. 

Стоимость набора по Республике Бурятия в августе 2019 года составила 4539,66 

рублей в расчете на месяц и по сравнению с июлем 2019 года  снизилась на 2,1 %, с начала 

года  - увеличилась на 9,3 %.  

В структуре стоимости условного (минимального) набора продуктов питания 

наибольший удельный вес приходится на хлеб и продукты переработки зерна.  В августе 

2019 года по отношению к июлю 2019 года произошел  значительный рост цен на пшено (на 

5,8 %), вермишель (на 3,1 %), рис шлифованный (на 2,5 %). 

 

 
Доля плодоовощной продукции в структуре набора занимает 21 %, из них 

наибольший удельный вес приходится на картофель. В августе наблюдалось сезонное 

снижение цен на  капусту свежую (на 35,0 %),  картофель (на 10,4 %),  огурцы свежие   (на 

8,2 %), лук репчатый (на 3,3 %). 

Доля молока и молочной продукции составила 20 % в наборе. В августе из этой 

группы товаров выросли цены на сметану (на 1,3 %), молоко питьевое цельное 

пастеризованное 2,5-3,2 % жирности (на 0,2 %). Снизились цены на творог нежирный   (на 

1,4 %). 
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Около 17 % в структуре набора продуктов питания приходится на мясопродукты, где 

более половины занимает говядина, треть – куры охлажденные и мороженые.  В августе 

изменились цены  на  куры   охлажденные   и   мороженые   (рост на 1,6 %), свинину (кроме 

бескостного мяса) (рост на 1,2 %), говядину (кроме бескостного мяса) (снижение на 0,2 %). 

Из рыбной продукции в августе 2019 года подорожала рыба  охлажденная  и 

мороженая  разделанная   лососевых  пород (на 4,9 %).  

Стоимость условного (минимального) набора продуктов питания по Российской 

Федерации в августе 2019 года составила 4170,01 рублей в расчете на месяц, по  

Дальневосточному федеральному округу – 5451,61 рублей.  

Стоимость условного (минимального) набора продуктов питания в августе 2019 года в 

Республике Бурятия в сравнении с регионами Дальневосточного федерального округа 

выглядит следующим образом: 
 

 

Стоимость набора, 

рублей, в расчете на месяц 

Изменение стоимости 

набора, в % к 

предыдущему месяцу 

Дальневосточный федеральный 

округ 5451,61 100,2 

Республика Бурятия 4539,66 97,9 

Республика Саха (Якутия) 6757,40 99,5 

Забайкальский край 5001,53 101,0 

Камчатский край 6779,57 101,0 

Приморский край 5445,34 100,4 

Хабаровский край 5578,07 100,7 

Амурская область 4781,26 100,3 

Магаданская область 7344,26 98,4 

Сахалинская область 5910,67 100,7 

Еврейская автономная область 5291,30 102,0 

Чукотский автономный округ 10516,82 100,9 
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